TODO SOBRE
LA HEPATITIS A

:QUE ES LA HEPATITIS A?

La Hepatitis A es una infeccidon que afecta
el higado, causada por el virus de la hepatitis A.
Para la mayoria de personas, la hepatitis A es
una enfermedad a corto plazo, que puede
desaparecer por si sola. En el caso de las
personas inmunodeprimidas o que padecen una
enfermedad hepatica crénica, la hepatitis A puede

ser mas grave y conducir a la hospitalizacion.

:COMO SE TRANSMITE?

Se puede transmitir al consumir cantidades
microscopicas de heces fecales de una persona
que padezca Hepatitis A. También puede
ocurrir a traves del sexo, al compartir los
utensilios para preparar las drogas o al comer

alimentos contaminados.

{CUALES SON LOS SINTOMAS?
" Muchas personas no muestran sintomas.
En caso de presentarlos, estos
pueden incluir:

nausea, vomitos, dolor abdominal, heces de color
arcilla o gris, fatiga, dolor en las articulaciones,

fiebre, orina oscura, ictericia (ojos amarillos)

¢SE PUEDE PREVENIR?

iSi! Existe una vacuna para

evitar contraer la hepatitis A.

La mejor manera de prevenir la enfermedad es
vacunarse. La vacuna se administra en 2 dosis; 6
meses después de la primera, se pone la segunda.
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